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男女とも 還暦（61歳）昭和35年生れ［子歳］
（幼・少・青・中年期の厄の締め括り）

不許複製

 ■ 人生儀礼の歩み　すべて数え年です

 ■ こんなときどうする？

前厄と後厄もあります

令和元年 七五三詣
男女とも 三歳 平成29年生れ［酉歳］

男　性
五歳 平成27年生れ［未歳］

女　性
七歳 平成25年生れ［巳歳］

男　性
25歳（本厄）平成  8年生れ［子歳］

▼
42歳（本厄）昭和54年生れ［未歳］

女　性 
19歳（本厄）平成14年生れ［午歳］

▼
33歳（本厄）昭和63年生れ［辰歳］

Q　家人が亡くなった
 身内に不幸があった

A 　神棚の前に白紙を貼り一定期間お参りな
ど神棚まつりを慎みます。その期間は地方
の慣習などにもよりますが、現在では一般
的に五十日間としています。この期間を過
ぎると神社でお祓いを受け、神社への参拝
や神棚まつりを再開します。

　�　また、御
みこし

輿の渡
とぎょ

御やお神楽の奉仕、キリ
コ曳

ひきやま

山などの神
かみにぎ

賑わいに参加しても差し支
えありません。

◉喪中とは…

　死亡した人に対する礼
　�特に人の死後その親族が一定期間、世を避
けて身を慎むこと。
　�親族の範囲によってその期間に長短があり
ます。

◉忌中とは…

　喪中で慎んでいる一定の日数
　神社では五十日間
　仏教では四十九日間

石川県神社庁の

WEBサイトを活用しよう！

  お手持ちのスマホで左の QR コードを
読み込んで下さい。

令和2年 長寿の祝
白寿（99歳）大正11年生れ［戌歳］ 卒寿（90歳）昭和  6年生れ［未歳］
米寿（88歳）昭和  8年生れ［酉歳］ 傘寿（80歳）昭和16年生れ［巳歳］
喜寿（77歳）昭和19年生れ［申歳］ 古希（70歳）昭和26年生れ［卯歳］



天皇陛下は毎年秋に新穀を天照大御神を

はじめ、神々に御自らお供えする新嘗祭

を行われます。

大嘗祭は古代の工法そのままの簡素に建

てられた大
だいじょうきゅう

嘗宮で行われ、国家・国民の

安寧と五穀豊穣を祈念されます。

また、全国の各都道府県から特産の農水

産物もお供えされます。

大
 だいじょうさい

嘗祭 11月14日（木）・15日（金）
即位後初めての新

にいなめさい

嘗祭
御一代に一度の重儀

皇位につかれた天皇陛下が高
たかみくら

御座に登られ、国民、諸外国に対し

その即位を高らかに宣
せんめい

明（宣言して明らかにすること）し、国民や諸外国の

代表がそれを寿
ことほ

ぐ儀式です。

当日は宮中の賢
かしこどころ

所に即位の旨を御奉告されます。

即
そくいれい

位礼 

奉祝 御
ごたいれい

大礼　ｰ令和ｰ

即位を天
あまてらすおおみかみ

照大御神に御報告
国内外に即位を宣言

10月22日（火）

ご存じですか？
皇室や神社でお祭りのある祝日
�

1月1日　元日　歳旦祭
年のはじめをお祝いするお祭りです。また、この日は天皇
さまが伊勢の神宮、山

さんりょう

陵（これまでの天皇さまのお墓）、
日本中の神さまにおまいりする「四

しほうはい

方拝」が行われます。

2月11日　建国記念の日　紀元祭
最初の天皇さま（神

じんむ

武天皇）が即位して日本という国が
できた日をお祝いして、皇室と日本の発展を祈るお祭り
です。

2月23日　天皇誕生日　天長祭
天皇さまのお誕生日をお祝いして、ご健康と長生きを
祈るお祭りです。

3月21日頃　春分の日　春季皇
こうれいさい

霊祭
宮中で行われる、天皇さまのご先祖さまのお祭りです。
また、神社において「遙

ようはい

拝」（宮中のお祭りを遠くから
おまいりすること）が行われます。この時期を「お彼岸」
といい、家でご先祖さまをおまつりして、お墓まいりを
します。

4月29日　昭和の日　昭和祭
昭和天皇のお誕生日に、戦後の復興、発展に尽くした
昭和天皇に感謝して、皇室と日本の発展、世界の平和を
祈るお祭りです。

9月23日頃　秋分の日　秋季皇
こうれいさい

霊祭
春分の日と同じ。

11月3日　文化の日　明治祭
明治天皇のお誕生日に、日本の近代国家への発展に尽く
した明治天皇に感謝して、皇室と日本の発展、世界の
平和を祈るお祭りです。

11月23日　勤労感謝の日　新
にいなめさい

嘗祭
その年にとれたお米を神さまにお供えして感謝するお祭
りです。


